od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026
presnidavk houska, pomazanka z maratonce, granko, ovoce, zelenina (A: 01,07)

polévka porkova (A: 01,07)

obéd rybi filé na masle, bramborova kase, zelny salat s mrkvi, ¢aj (A: 04,07)

svacina slunecnicovy chléb, Cesnekova pomazanka, okurka, pomerancovy €aj (A:
01,07,11)

Utery 3.11.2026

presnidavk celozrnny Zitny chléb, pomazanka rozhuda, mléko, ovoce, zelenina (A:

01,07)
polévka s mimoni (A: 01,03,09)
obéd hovézi rosténa, jasminova ryze, limetkovy ¢aj s Goji (A: 01)
svacina bacCovsky chléb, pazitkovy krém, koktejl (A: 01,07)

Streda 4.11.2026
presnidavk chlebova kminova veka, pomazanka z kufeciho masa, ovoce, zelenina,
ranni ¢aj (A: 01,07,10)

polévka lusténinova (A: 01,07)

obéd dynovo-mrkvovy krémovy bulgur sypany syrem, rajce, ovocny €aj (A:
01,07)

svacina langoSe, citronovy ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 5.11.2026
presnidavk chléb, rybi pomazanka, bila kava, Caj, ovoce, zelenina (A: 01,04,07)

polévka chlupata (A: 01,03,09)
obéd krati maso na paprice, téstoviny, broskvovy ¢aj (A: 01,03,07)
svacina rohlik s maslem, ochucené mléko, plavci: muslli tyCky, jablko (A:

01,05,06,07,08,11)

Patek 6.11.2026
presnidavk drevorubecky chléb, pomazanka z Cervené €ocky, kakao, ovoce, zelenina

(A: 01,07)
polévka zeleninova (A: 01,07,09)
obéd haSe, brambor, dusené zeli, dzus (A: 01,07)
svacina termix, Spaldové piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 0 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko

Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
v Ryby 09 Celer
Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice
0

1
6  Soéjové boby (séja) 11 Sezamova semena
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